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BOYTE CONG HOA XA HQI CHU NGHIA.VIET NAM
Poc ldp - Tw do - Hanh phiic
Sé: Y9BYT-MT " HaNgi, ngay Ofthdng 02 nam 2021
Vv huéng dan céch ly y té cho

¥ — .- 1.
.AN PHONG UY BAN NERFBRRC! 15 tudi
TINH HOA BINH

DEN S:..46... ... Kinh gtri: Uy ban nhén dan tinh, TP tryc thudc Trung uong.

Ngay 0910212084

S5 va Ky hidu HS:, . - _’I'“.rlo_n‘g.‘ thoi gian vira qua, dich COVID-19 da xuét hién tro lai tai mot sb dia
phtrong; nhicu trudng hop tiép xuc gln v6i céc trrdng hop méc bénh duge yéu
cau bat bude thue hién cach ly y té tép trung, trong d6 c6 nhiéu trudng hop 14 tré
em dudi 15 tudi. Pé tlep tuc chii ddng cbng tac phong, chéng dich COVID-19,
dbng thoi dam bao diéu kién sinh hoat an toan, thuén lgi cho tré em trong thoi
gian thuc hién céch ly y té, B6 Y té dé nghi Uy ban nhéan dén céc tinh, thanh phd
truc thude Trung chi dao cac don Vi lién quan t6 chirc thyc hién cach ly y té cho
tré em dudi 15 tudi v6i cée ndi dung cu thé nhu sau:

1. Thoi gian cach ly y té: 14 ngay.
2. D6i tugng va hinh thire céch ly y té:

- Dm v6i tré dudi 5 tudi: thuc hién cach ly y té tai nha riéng khi dam bao di
céc yéu cau phong, chong dich COVID-19.

- P6i v6i tré tir 5 tudi dén 15 tudi: thyuc hién cach ly y té tap trung trong 07
ngdy, sau khi c6 két qua xét nghiém ba l4n 4m tinh v6i SARS-COV-2 (14n 1 khi
bat dau thyc hién cach ly, 14n 2 vao ngay thir 3 vé lan 3 vao ngay thir 7), cho phép
thuc hién cach ly y té tai nha riéng khi dam bao du cac yéu cau phong, chong dich
Covid-19. Viéc di chuyen tir co s& cach ly y t& tAp trung vé nha phai tudn thu
nghiém céc quy dinh vé phong, chéng dich.

3. Céc diéu kién phong, chong dich COVID 19 ddi véi cach ly y té tai nha
cho tré thuc hién theo hucmg dan ban hanh kém theo Cong vén ndy; cé ngudi
khée manh chim séc va gidm sat tré trong sudt thoi gian thue hién vige cach ly;
khéng dé ngudi gia & cing nha véi tré. Chinh quyen dia phuong chiu trach nhiém .
theo ddi, giam sat chit chg, té chic lay mau xét ngh1em cho tré va nguoi glam sat
tré it nhit 3 ngay maot 1in va 1an cubi cung vao ngay cudi ciing cta thoi gian céch

ly.
4. Uy ban nhén dén c4c tinh, thanh phé chi dao:

- Uy ban nhén dan cdp x4, phudng chi cho phép thuc hién céch ly tai nha
sau khi da kiém tra, x4c nhén dam béo du dleu kién cach ly; tb chirc quan Iy, gidm
sat, thyc hién nghiém viéc td chirc céch ly y té tai nha; glam sét y té dbi VO tré va
nguoi cham soc tré trong thoi gian cach ly va sau khi két thiic cach ly; t6 chirc thu
gom, vin chuyén chét thai y t& 14y nhidm theo quy dinh.
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- Trung tdm kiém so4t bénh tat tinh, thanh pho hodc don vi dugc chi dinh
t6 chitc xét nghiém SARS- COV-2 cho tré va ngudi chim séc tré.

Trong qua trinh trién khai thuc hién néu c6 khé khén, Vuong méc, dé nghi
lién hé Bo Y té (Cuc Quén 1y méi trudng y té)./. :

Noi nhin:
| - Nhur trén;
| - PTTg Vii Birc Bam (dé béo cdo);.
- Céc thanh vién BCDQG PCD Covid-19;
- Céc d/c Thit trudng;
- Cac Vu/Cyc: TT-KT, DP, KCB;
- Céc Vién Pasteur/VSDT;
- S& Y té cac tinh, thanh phé;
- TTKSBT cdc tinh, thanh phb;
- Luu: VT, MT.

‘“Nguy@;"{hanh Long
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PIEU KIEN PE THU'C HIEN CACHLY Y TE
CHO TRE EM DUOI 15 TUOI TAI NHA

(kém theo Céng van sé $91/BYT-MT ngay 0fthdng (2ndm 2021 ciia B4 Y té)

1. Piéu kién vé co sé vat chét, trang thiét bi:

- La nha & riéng 1é (nha biét thy, nha & lién ké va nha & doc lap).

- Trudce ctra nha c6 bién canh bo nén do, chit vang: “DPIA PIEM CACH LY
Y TE PHONG, CHONG DICH COVID-19”.

- Phai ¢6 phong céch ly riéng, khép kin va téch biét véi khu sinh hoat chung
cua gia dinh. Néu nha c6 nhiéu tang thi str dung mdt ting riéng biét @ thuc hién
cachlyy té. Trong nha vé sinh pha1 cO xa phong rira tay, nude sach hodc dung dich
st khuén tay c6 chira it nhat 60% con.

- Phong cach ly phai dugc vé sinh khir khuan sach s&, ¢am bao  thong thoang
khi, t6t nhit nén thuong xuyén mo cira sb, han ché dung diéu hoa (néu dung thi dé
nhiét d6 trén 26°C va ting cudng théng gi6), khéng dung didu hoa trung tdm, han
ché céc db dac vat dung trong phong.

- Trong va ngoai ctra phong cach ly c6 thung dung rac mau vang cé nap day,
c6 dap chan va c6 16t tii dung chat thai lay nhidm, ¢6 dan nhan “CHAT THAI CO
NGUY CO CHUA SARS-CoV-2”.

- Trong phong cach ly ¢6 dung cu v€ sinh ca nhan; x6, chu dung quan 4o clia
tré va nguoi cham soc tré dé xur ly so bd trudce khi giit sach.
- Trong phong cach ly co chéi, cdy lau nha, gié lau, 02 x4 va dung dich khur

khuan hodc chét tdy rira thong thuong, con 70 do dé ngudi cham séc tré hojc tré
duoc cach ly tu lam vé sinh khir khuan phong hang ngay.

- Phai trang bj day du phu(mg tién phong ho cé nhén phong, chong lay nhiém
cho ngudi chdm soc tré va nguoi nha (trang phuc phong, chong dich gom khau trang
y té, gang tay y t&, gidy, kinh bao hg, 40 quan) dé sir dung khi can thiét.

2. Yéu cau ddi véi tré dwoe cach ly va ngudi chim séc tré:

- Bat budc phai c6 nguoi khée manh chim séc va gidm sat tré trong subt thoi
gian thuc hién viéc cach ly. Khéng dé nguoi gia & chung véi tré trong thoi gian cach
ly.

- Khong ra khoi phong cach ly, khong tiép xuc voi ngudi trong gia dinh cung
nhu nhimg ngudi khac. Khéng tiép xtc véi dong vat nudi. Puoc bé tri suat dn riéng.

- Hudng dan cho tré va ban thén thuc hién nghiém cac bién phép vé sinh c4
nhan, deo khéu trang, thudng xuyén rira tay...

- Ty theo doi stric khoe cua tré va ban than. Néu ¢6 cac triéu chimg nghi ng¢
thi théng bao cho nhan vién y té cip xa.

-Chu dong v¢ sinh khir khuén phong cach ly, quén 4o, d6 ding ca nhan va thu
gom chét thai theo huéng dan tai phu luc 1.

3. Phai ¢6 xac nhan cia Uy ban nhan din cap xa du diéu kién thuc hién cach lyy
té tai nha (theo miu tai phu luc 2).
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Phu lye 1

HUGNG DAN VE SINH MOI TRUONG, KHU KHUAN
TRONG THOT GIAN CACH LY Y TE CHO TRE TAI NHA

1. VE SINH KHU KHUAN MOI TRUONG

- Thye hién v€ sinh méi trudng, khir khuan t6i thiéu 2 lén/ngay tai céac vi tri: San
nha san khu v¢ sinh va bé mit thuong xuyén tiép xtic nhu ban, ghé, thanh giuomg, tu
quén 4o, ti lanh, tay nam cira, bon cau, lavabo, vdi nudc,.

- Phai 1am sach bé mit, dg dung, vét dung trude I:(hl tién hanh khir khuén. Nguoi
chdm s6c tré phai duge hudng dan thyc hién va deo khéu trang, ging tay khi thuc hién
lam sach, khir khuan bé mét méi truong.

- Dung dich lam sach va khir trung béng chit ty rira théng thudng va cdn 70 do.
Thudng xuyén sir dung cdn 70 do dé lau cac bé mit cac thlet bi dién, dién tir nhu cong
tic dén, diu khién ti vi, dién thoai,... Trudc khi lau phai tét nguon dién.

IL. KHU' KHUAN QUAN A0, PO DUNG CUA TRE VA NGUOI CHAM SOC

-Gijit riéng quin 4o ctia tré va ngudi chim séc tré. T6t nhit giit ngay trong phong
cdch ly cua tré.

- Truéc khi giat, phai ngém do vai ctia tré v ngudi chim séc tré voi xa phong giat
trong toi thiéu 20 phut.

- Néu sir dung mdy gidt thi may phai c6 ché do gidt & nhiét do 60°C-70°C.

- Phoi quéin 4o tai noi riéng, c6 nhiéu anh néng.
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Phu luc 2

MAU GIAY XAC NHAN DU DIEU KIEN CO SO VAT CHAT
TRANG THIET Bl PAM BAO CACH LY Y TE TAINHA

UBND.... CONG HOA XA HOI CHUNGHIA VIETNAM
DicBip - Trdo - Hanh phiic
S6:  /GXN-UBND e eesen NGOV thing  nim20....

] GIAY XACNHAN
PUDIEUKIEN COSO VAT CHAT, TRANG THIET B
PAMBAO CACHLY Y TE TAINHA

UYBANNHANDAN......c.ccecunrmrerersesesseseeseesesome XACNHAN

LTHONG TINCHUNG

IO VAIBIIIE: «. v e e ee e v ettt ee e ee s eesee e et s s2esaeeesse s sm s e em s e ee e saeee e se et e en e ensehs st
Ho Vi 2 ngUOi M SOCTE: . e vvv e se e ene e e e oe s EIIDORE et
Hovatnchithydaidignhd gadinh:. . ... veoeeeeveeeecovvnnennens DIETHOAEL e
Piachi nha & (nof thye hién A ly ) v ev v

ILNQIDUNG XACNHAN

X nhéin Nha & tai diachi néu trén o6 di diu kién vé oo sdrvit chét, trang thiét bj dé thue hién céch ly y  tai nhéx:

1. LADhA G HEng I e (ighi x5 1 nha biét fhunbé & lién ké/nha & doc 14p).

2. Trude cim nl o6 bidn cinh béo rén do, chit ving: “DIA PIEM CACH LY Y TE PHONG, CHONG
DICH COVID-19”.

3. C6 phong céch ly riéng, khép kin va tach bigt voi khu sinh hoat chung clia gia dinty' sir dung 1 ting riéng bigt dé
thye hign céch ly y té (@51 voi nbi o6 nhidu ting). Trong niv v sinh o6 xé phong rira tay, mute sach hofc dung dich sit khudn
tay o6 chim it nhdt 60% con.

4. Phong céch ly dupe vé sinh khir khudn sach s dam béo thong thodng khi.

5. Trmgvangoéia}alimgujchlycéﬁﬁmgdmglécnﬁw&)goérép(ﬁy,aﬁ@dﬁl\&oélétnimmgdﬁﬁﬁi
Iy nhifm, 06 dn nhén “CHAT THAICONGUY CO CHUA SARS-CoV-2".

6.C6 dung cu vé sinh ¢ nhén; x5, chéiu dung quén 4o clia ré va ngudi chim soe e,

7.C6 dung cuvé sinh Khirkhudn méi trodng; ché, cAy launhd, gié lau, x5 va chéit thy i thong thudng, o6n 70 .

8. C6 dhy d kb trang y té, ging tay y 18 giy, kinh béo hd, 4o quéin phong, ching Iy nhiém cho ngudi chém sée
tré vngudi nh

Noinhiin: CHUTICH '
- (KY, ghi ho tén va dong dcu)

-Lan..







